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Reacción rápida y coordinación efectiva: 
así responde la oficina de Gestión del 
Riesgo de Villavicencio a ola invernal

Ante la temporada de lluvias que se ha presenta-
do en Colombia y teniendo en cuenta las afectacio-
nes en Villavicencio, Periódico Llanoalmundo -LL-, 
entrevistó al ingeniero Juan Carlos Guzmán -JCG-, 
jefe de la Oficina de Gestión del Riesgo de Desas-
tres de Villavicencio, quien explicó como avanza la 
respuesta a las emergencias presentadas en los úl-
timos días en la capital del Meta. 
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El panorama económico colombiano ha experimentado recientemente un respiro 
para el bolsillo de los ciudadanos gracias a la disminución en el valor del dólar frente 
al peso. Este escenario abre una ventana de oportunidades que, si se aprovechan 
con inteligencia, pueden generar benefi cios signifi cativos en diversos aspectos de la 
vida cotidiana y las fi nanzas personales. Alexander Balzán, docente de la Escuela de 
Negocios y Desarrollo Internacional del Politécnico Grancolombiano, presenta una 
guía práctica para que los colombianos saquen el máximo provecho a este tipo de 
cambio favorable.

1. Oportunidades para viajar Uno de los benefi cios más evidentes de un dólar más 
económico es la reducción en los costos de viajar al extranjero. Este contexto puede 
representar el momento ideal para concretar unas vacaciones soñadas o realizar un 
viaje de negocios postergado. Los pasajes aéreos y las reservas de hotel, que suelen 
cotizarse en dólares, se vuelven más accesibles al convertirlos a pesos colombianos. 
Además, es una buena oportunidad para adquirir productos que suelen ser más cos-
tosos en el país.
Recomendación: Se sugiere planifi car con anticipación, comparar precios y consi-
derar viajar en temporadas bajas para obtener mejores tarifas.

2. Compras inteligentes: productos importados y online a menor costo: La caí-
da del dólar también impacta positivamente en el precio de productos importados, 
tanto en tiendas físicas como en plataformas de comercio electrónico internaciona-
les. Artículos como tecnología, ropa o accesorios se vuelven más asequibles. Plata-
formas como Amazon o eBay ofrecen mejores tasas de cambio para compradores 
colombianos. Para emprendedores y pequeñas empresas que dependen de insumos 
importados, esta situación puede traducirse en una reducción de costos de produc-
ción.
Recomendación: Comparar precios entre proveedores locales e internacionales, 
teniendo en cuenta los costos de envío e impuestos de importación, es clave para 
tomar decisiones acertadas.

3. Finanzas personales: pagar deudas e invertir con inteligencia: La baja del dó-
lar también abre oportunidades en la gestión fi nanciera. Para quienes tienen deudas 
en dólares (como tarjetas de crédito o préstamos) este es un buen momento para 
abonar o cancelar saldos, ya que se requieren menos pesos para cubrir el mismo 
monto. También puede ser una oportunidad de inversión para quienes deseen adqui-
rir dólares anticipando una posible valorización futura, aunque esto implica riesgos.
Recomendación: Priorizar el pago de deudas con altas tasas de interés. Si se opta 
por invertir, es importante analizar el perfi l de riesgo y los objetivos fi nancieros a largo 
plazo.

Un tip fi nal… El mercado de divisas es dinámico y está infl uenciado por múltiples 
factores económicos y políticos. Aunque el contexto actual ofrece oportunidades inte-
resantes, es fundamental actuar con cautela, evaluar la situación fi nanciera personal 
y mantenerse informado. Consultar con expertos fi nancieros puede ser clave para 
tomar decisiones acertadas y aprovechar al máximo un dólar favorable.
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El clima extremo que vivimos hoy no es una adver-
tencia: es la consecuencia. Inundaciones sin prece-
dentes, olas de calor abrasadoras, incendios fores-
tales incontrolables, sequías prolongadas y pérdida 
de biodiversidad ya no son predicciones lejanas. 
Son parte de nuestra nueva realidad. El medio am-
biente nos está pasando factura por décadas -in-
cluso siglos- de indiferencia, consumo desmedido y 
negligencia ambiental.

Como especie, hemos creído erróneamente que los 
recursos naturales eran inagotables. Hemos talado 
bosques, contaminado ríos, sobreexplotado suelos, 
extinguido especies y llenado los mares de plásti-
cos, como si todo ello no tuviera consecuencias. 
Pero la naturaleza, sabia y resiliente, también tiene 
un límite. Hoy lo estamos viviendo.

El cambio climático no es solo un fenómeno natu-
ral: es el resultado directo de nuestras decisiones 
colectivas e individuales. Y aunque las grandes in-
dustrias tienen una responsabilidad signifi cativa, 
como ciudadanos también tenemos un rol crucial en 
este problema… y en su solución. Nuestras accio-
nes cotidianas -o la falta de ellas- cuentan. Desde 
el consumo responsable y la correcta disposición de 
residuos, hasta la elección de medios de transporte 
y el apoyo a políticas ambientales.

No es momento de buscar culpables, sino de asu-
mir responsabilidades. Ya no podemos actuar como 
espectadores de la crisis ambiental. Debemos ser 
agentes de cambio. El futuro no está escrito, pero 
si no modifi camos nuestros hábitos y exigimos un 
compromiso serio con el planeta, estaremos escri-
biendo un capítulo trágico para las próximas gene-
raciones.

Este es un llamado urgente a la conciencia, a la co-
herencia y a la acción. Cuidar el medio ambiente no 
es una moda, ni una tarea exclusiva de ambienta-
listas: es una necesidad vital para todos. El tiempo 
de actuar es ahora. Porque si seguimos ignorando 
las señales, las próximas facturas que nos pase la 
naturaleza podrían ser impagables.

EDITORIAL ¡Aproveche el dólar a la baja!

Alexander Balzán
Docente y experto en negocios internacionales 
del Politécnico Grancolombiano.

“El planeta nos está pasando la cuenta”
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La Gobernación del Meta sigue trabajando 
por el bienestar de los metenses

Centro Vida de Vista Hermosa: una realidad que dignifi ca la vejez en el Meta

Con el propósito de seguir impulsando el 
desarrollo rural y el bienestar de las comu-
nidades más apartadas del departamento, 
la Secretaría de Agricultura y Desarrollo 
Rural del Meta adelantó una jornada de ca-
racterización y capacitación dirigida a más 
de 40 pequeños productores indígenas de 
la comunidad Maguaré, en la vereda Puerto 
Colombia del municipio de Villavicencio.

Durante la actividad, los participantes —de-
dicados principalmente al cultivo de plátano, 
yuca y pesca artesanal— recibieron herra-
mientas técnicas y conocimientos prácticos 
para el fortalecimiento de sus proyectos 
productivos. La jornada buscó promover 
estrategias de seguridad alimentaria soste-
nibles, con impacto directo en la calidad de 
vida de las familias indígenas del territorio.
“Estas jornadas permiten conocer de cerca 
las necesidades de las comunidades indí-

Con un avance del 93,46 %, la Gobernación 
del Meta continúa con las obras de pavimenta-
ción de más de 2.000 metros en el barrio Villa 
María, del municipio de Guamal, una interven-
ción esperada por la comunidad desde hace 
años.

La obra, que cuenta con una inversión supe-
rior a los 3.000 millones de pesos, benefi cia 
directamente a más de 1.000 habitantes, me-
jorando signifi cativamente la movilidad, la se-

guridad vial y la calidad de vida de las familias 
del sector.

Además de su impacto en la infraestructura 
urbana, el proyecto ha generado 64 empleos, 
aportando dinamismo económico y bienestar 
a las familias guamalunas.

“Esta vía estaba dañada hace muchos años 
y la polvareda era terrible. Ahora, con la pavi-
mentación, todo ha cambiado. Agradecemos 
a la Gobernación del Meta por una obra que 
realmente mejora nuestras condiciones de 
vida. Para quienes tenemos negocios aquí, es 
una bendición”, expresó Andrés Parra, comer-
ciante del sector.

Con esta intervención, el Gobierno departa-
mental reafi rma su compromiso con el desa-
rrollo vial del Meta, priorizando obras que ge-
neran impacto social duradero y promueven el 
bienestar de las comunidades.

Avanza en un 93 % la pavimentación de vías urbanas en el barrio Villa María, 
en Guamal

Con un emotivo acto lleno de sentimientos y 
gratitud por parte de la comunidad, la gober-
nadora del Meta, Rafaela Cortés Zambrano, 
inauguró ofi cialmente el Centro Vida en el 
municipio de Vista Hermosa, un proyecto que 
reafi rma el compromiso del Gobierno departa-
mental con la atención integral de las perso-
nas mayores.

“Esta es una obra que tiene un signifi cado es-
pecial para mí, porque es una de esas que nos 
comprometimos a rescatar del olvido. La cons-
truimos pensando en albergar y reconocer a 
una población que merece toda la atención: 
nuestros adultos mayores”, expresó la man-
dataria durante la ceremonia de apertura.

El Centro Vida cuenta con una inversión supe-
rior a los $3.600 millones y una infraestructura 
de más de 1.550 metros cuadrados, diseñada 
especialmente para el bienestar de personas 
mayores de 60 años. Las instalaciones inclu-
yen áreas para dormitorio, cocina, recreación, 
lavandería, descanso, enfermería y espacios 
para la actividad física. También se han incor-
porado equipos de cómputo que facilitarán la 
gestión y funcionamiento del centro.

La operación estará a cargo de un equipo pro-
fesional compuesto por auxiliares de enfer-
mería, personal de servicios generales, mani-
puladores de alimentos y edufísicos, quienes 
brindarán atención de lunes a viernes, asegu-
rando calidad y calidez en el servicio.

Con este proyecto, la Gobernación del Meta 
avanza en la dignifi cación de la vejez y el for-
talecimiento de espacios que reconocen y cui-
dan a quienes tanto han aportado al desarrollo 
del departamento.

Pequeños productores indígenas del Meta reciben capacitación para fortale-
cer sus proyectos rurales

genas y avanzar en un proceso de acerca-
miento institucional que permita brindarles 
un acompañamiento integral”, señaló Shir-
ley Mora Muñoz, enlace de comunidades 
indígenas de la Secretaría de Agricultura 
del Meta.
La iniciativa se enmarca en el Plan de De-
sarrollo Departamental ‘Gobierno de la Uni-
dad’, liderado por la gobernadora Rafaela 
Cortés Zambrano, el cual prioriza la im-
plementación de proyectos agropecuarios 
como herramienta clave para cerrar bre-
chas y garantizar la seguridad alimentaria 
en comunidades étnicas y rurales.

Este tipo de actividades continuará reali-
zándose en diferentes municipios del de-
partamento, como parte del compromiso 
permanente de la Gobernación del Meta 
con el desarrollo del campo y la equidad 
territorial.
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Yo, OMAR ALEJANDRO NAVARRO MONTOYA , iden-
tificado con C.C. No. 1.121.841.977 de Villavicencio, 
acolgiendome al Principio de Oportunidad, pido discul-
pas públicas a GISELA ALEXANDRA MENDEZ CAR-
VAJAL, lidentificada con la C.C. 1.109.388.499 por los 
agravios causados por mi comportamiento que se inves-
tiga como delito de violencia intrafamiliar bajo radicado 
500016000563202415943.

De igual manera, me comprometo a no volver a incurrir 
en ese comportamiento en contra de ella, ni ningún otro 
miembro de su familia, así como con la comunidad en 
general.

OMAR ALEJANDRO NAVARRO MONTOYA
C.C. No. 1.121.841.977 de Villavicencio, 

EXCUSAS PÚBLICAS
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Con acuerdo de gobernanza, nace el vivero 
de “Aula Viva” en el humedal Coroncoro

Con la fi rma de un Acuerdo de Gober-
nanza voluntario, Cormacarena conso-
lida una alianza clave para la conser-
vación y uso responsable del Área de 
Recreación Parque Ecológico Humedal 
Coroncoro (ARPEH Coroncoro), en el 
municipio de Villavicencio. Este acuer-
do, celebrado entre la autoridad am-
biental y el actor comunitario Omar Va-
negas, representa un paso clave hacia 
la recuperación ecológica del humedal 
mediante la adecuación de un vivero de 
“Aula Viva” que permitirá la producción 
de especies nativas, el desarrollo de 
programas de educación ambiental y la 

generación de alternativas sostenibles 
para las comunidades aledañas.

Con esta iniciativa no solo se garantiza la 
restauración ecológica de hábitats, sino 
también se fortalece el ecoturismo res-
ponsable y la bioeconomía local, pilares 
fundamentales para la protección de los 
recursos naturales. El vivero, que será 
gestionado bajo un modelo de coopera-
ción público – privado, funcionará como 
fuente de material vegetal para jornadas 
de restauración ecológica tanto en este 
humedal, como en otras áreas protegi-
das del Meta. 

El acuerdo establece compromisos am-
bientales voluntarios como el manejo 
adecuado de residuos, la prohibición de 
actividades ilícitas como la caza o la tala, 
y la participación activa en la vigilancia 
y protección del humedal, alineados con 
las disposiciones del Plan de Manejo del 
ARPEH.

Este esquema de gobernanza se conso-
lida como una herramienta participativa 
y dinámica para transformar la cultura 
ambiental y turística en el territorio, con 
enfoque en la sostenibilidad ecológica, 
la corresponsabilidad comunitaria y el 
trabajo articulado con las autoridades. 
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l Empresarios y Comerciantes vibraron al tañido 

del arpa en “La Noche de los Mejores 2025”

La Federación Nacional de Comerciantes Em-
presarios, es una organización gremial que re-
presenta, apoya y defi ende los intereses del co-
mercio formal en todo el país desde 1945, siendo 
clave en el desarrollo del comercio colombiano, 
la economía formal y el tejido empresarial na-
cional. En el Meta , Fenalco   viene trabajando 
de la mano de los comerciantes y empresarios, 
identifi cando las necesidades de los diferentes 
sectores  económicos  y siendo su vocero. 

Este año,  durante la celebración del evento más 
importante del sector comercial y empresarial 
del Meta, “La Noche de los Mejores” reunió a 
más de 950 personas para exaltar la excelencia, 
innovación, trayectoria y compromiso de empre-
sarios, comerciantes, emprendedores y marcas 
destacadas a nivel regional, quienes apreciaron 
una muestra cutural del folclor llanero. 

Se contó con la presencia de miembros de la 
Junta Directiva Nacional de Fenalco, y del inge-
niero Jaime Alberto Cabal Sanclemente, presi-
dente Nacional de la Federación, quien entregó 
un mensaje de refl exión frente al avance del ac-
tual gobierno: “Yo recordaba que hace un año, 
el 26 de julio de 2024, cuando ya casi se iban a 
completar 2 años del presente gobierno, hacia-
mos un análisis de lo mal que vive el país, el de-
terioro que estábamos sufriendo a los estados 
fronterizos y de la vida nacional. Y por supuesto, 
que un año después tenemos que decir que esta 
situación no solamente se ha agravado, sino que 
se ha exacerbado, traspasando los límites de 
respeto por la institucionalidad nacional, las per-
sonas que ocupan esas funciones y el respeto 
por sus derechos humanos... tenemos que ser 
conscientes de que estamos en un momento en 
que el país está desbordado. Porque si ustedes 
analizan todos los retos de la vida nacional, to-

dos están superados y mal. En temas de salud, 
servicios públicos, cultura, recursos energéticos 
y las fi nanzas del Estado, con el peor défi cit fi s-
cal de los últimos 35 años, conforman grandes 
retos que enfrentamos como empresarios, pero 
en medio de este panorama, tenemos una opor-
tunidad para cambiar el rumbo de nuestro país”.

De su parte, el presidente de la Junta Directiva 
de Fenalco Meta, Jesus Enrique Díaz Zambra-
no, destacó el papel que la Federación ha des-
empeñado a lo largo del tiempo para apoyar a 
los empresarios colombianos: “A lo largo de es-
tos 80 años hemos sido testigos de unas trans-
formaciones económicas, tecnológicas y socia-
les. Y en cada una de ellas Fenalco ha estado 
representando, apoyando, capacitando prote-
giendo los intereses del sector comercial. Des-
de la promoción de negocios hasta la presencia 
en políticas públicas. El gremio ha sido el gran 
motor del desarrollo empresarial de Colombia, 
pero hoy más que nunca el mensaje que quere-
mos dejar es claro y contundente: Somos más 
fuertes cuando nos unimos, cuando sumamos 
fuerzas y dejamos de competir para comenzar a 
colaborar, es ahí cuando todos ganamos”.

Por su parte, la directora Ejecutiva, Hada Ruth  
Carrillo, expresó que “este espacio permite re-
conocer la resistencia, compromiso y pasión de 
los comerciantes y empresarios“ destacando 
que, “el ser parte de esta noche como nomina-
dos signifi ca que el trabajo de los empresarios 
ya ha sido visible, valorado y que ya ha hecho 
la diferencia... representando lo mejor de la re-
gión”.

En el marco del evento se dieron a conocer los 
ganadores en las diferentes categorías que este 
año trajo sorpresas en los reconocimientos:

Toda una Vida dedicada al Comercio
Por primera vez se otorgó este reconocimiento a 
dos personajes emblemáticos de la región:
• Ramón Henao - Balneario Chorillano y
• José Santos Rodríguez - Joyería Islas.

Comerciante del Año
• Mónica Andrea Rodríguez Gámez - Cose-

chas del Llano

Ejecutivo del Año
• Walther Parrado Corredor - Fundetec

Empresa Competitiva e Innovadora
• Jenny Rubio Laverde - Delicat Imagen

Empresa de Familia
• Melquisedec Valero Chacón - Inversiones 

La Catira

Empleado del año - empresa afi liada
• Miguel Ángel Vargas - Centro Comercial 

Unicentro

Emprendedor del Año
• Juliana Pinzón Vega - Brownie Express
• Sandra Gómez - Fajas Sandra Gómez

Es importante destacar que en el marco del 
evento, el Presidente Nacional de la Federa-
ción, invitó a participar del Congreso Nacional 
de Comerciantes Empresarios que se realizará 
del 24 al 26 de septiembre en Medelllin, donde 
se celebrarán el a niversario 80  de Fenalco, con 
un lema que establece el futuro para nuestrom 
país: “Construyendo la esperanza y el nuevo 
rumbo de Colombia”.
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“El campo no puede seguir esperando”:

El sector del Ariari es el corazón agrícola del 
Meta y un pilar clave en la seguridad alimen-
taria de Colombia. Su fortalecimiento mediante 
infraestructura, vías, tecnología y apoyo al pro-
ductor rural no solo benefi cia al departamento, 
sino al país entero. 

De acuerdo con el Instituto Geográfi co Agus-
tín Codazzi, el sector del Ariari -incluyendo La 
Macarena-, está conformado por 15 de los 29 
municipios del Meta, con un total de 3.6 millo-
nes de hectáreas, de las cuáles 756.000 ha., 
el equivalente al 21% de los suelos, son aptos 
para la agricultura, con una alta producción de 
arroz, plátano, yuca, cacao, piña, maracuyá y 
otros frutales. 

Además, posee un potencial agropecuario con 
presencia de ganadería bovina. Actualmente, 
se están desarrollando proyectos agroindustria-
les y de transformación, para dar valor agrega-
do a los productos y generar empleo. 

Periódico Llanoalmundo -LL-, entrevistó a 
Humberto Gaitán -HG-, diputado del Meta 
por el partido Centro Democrático, quien está 
comprometido con la búsqueda de soluciones 
reales que garanticen el desarrollo y la soste-
nibilidad del sector agropecuario en la Región 
del Ariari, teniendo en cuenta su importancia es-
tratégica para el departamento del Meta y para 
Colombia, debido a su papel fundamental como 
despensa alimentaria. 

LL: ¿Cuál fue su mayor motivación para lle-
gar a la Asamblea del Meta?
HG: Mi mayor motivación ha sido siempre la 
transformación del campo metense y la defensa 
del territorio llanero. Como hijo del Ariari, crecí 
viendo el potencial de nuestra tierra y también 
sus difi cultades. Por eso, asumí el compromiso 
de representar a quienes no tienen voz en las 
grandes decisiones del departamento.

LL: ¿Cuál considera que son los mayores re-
tos para nuestro departamento?
HG: Los principales retos son: fortalecer el agro 
como eje económico, mejorar la infraestructu-
ra vial y garantizar mayor inversión social en 
salud, educación y seguridad rural. Es hora de 
garantizar desarrollo con presencia estatal, in-
versión y orden público. 

LL: ¿Desde su curul qué iniciativas ha im-
pulsado para mejorar la calidad de vida de 
los metenses? 
HG: He sido ponente de las ordenanzas:
• 1262 del 2024, donde se adopta el Plan De-

partamental de Extensión Agropecuaria del 
Departamento del Meta – PDEA 2024-2027.

• 1276 del 2025, donde se exalta y se honra 

a los veteranos de la fuerza publica por su 
labor desempeñada en servicio de la patria.

También he sido enfático en exigir mayor inver-
sión en seguridad rural, presencia de fuerza pú-
blica y justicia en los territorios más afectados 
por economías ilegales.

LL: Al pertenecer a la Región del Ariari, y te-
niendo en cuenta que, muchos de los habi-
tantes del sur del departamento se dedican 
a la agricultura, ¿Cuál considera que es el 
principal reto que enfrentan?
HG: Defi nitivamente la inseguridad, porque 
donde hay miedo, donde hay temor por la vida, 
por la familia, no hay producción. Muchos agri-
cultores viven con temor a extorsiones, hurtos, 
restricciones de movilidad, restricciones en el 
comercio. Es asi que, el reto más grande sin 
duda alguna siempre será la seguridad, y si no 
garantizamos la seguridad difícilmente se con-
solidará una economía agroindustrial estable.

LL: ¿Qué avances se han logrado en infraes-
tructura vial y de conectividad para facilitar 
la comercialización de productos agrícolas 
en la región?
HG: Se han logrado inversiones importantes, 
aunque aún insufi cientes. La vía a San Juan de 
Arama - Granada y otras rutas del Ariari siguen 

requiriendo intervención estructural. Hay avan-
ces, pero necesitamos planifi cación y ejecución 
con enfoque territorial.

LL: ¿Cómo valora la articulación entre la Go-
bernación del Meta y el Gobierno Nacional 
en temas agrícolas? ¿Se han logrado resul-
tados concretos?
HG: La articulación ha sido limitada y debe me-
jorar. En algunos casos se han logrado proyec-
tos puntuales, pero necesitamos una estrategia 
conjunta, sostenida y regionalizada. Estoy con-
vencido de que con voluntad política podemos 
convertir al Meta en un referente agroindustrial.

LL: Finalmente, ¿Qué mensaje les envía a 
los agricultores del sur del Meta que esperan 
soluciones concretas y apoyo institucional?
HG: Mi mensaje es claro: no están solos. Desde 
la Asamblea trabajamos por un campo produc-
tivo, seguro y con oportunidades, con compro-
miso y sin descanso. Así como el campo, que 
nunca descansa, no puede seguir esperan-
do. Cuenten conmigo para exigir, proponer y 
construir soluciones reales, con enfoque social, 
técnico y productivo, las soluciones no vendrán 
de discursos, sino de acciones articuladas. Aquí 
tienen un diputado que conoce el territorio, que 
no promete, pero que gestiona.

 Humberto Gaitán, diputado del Meta
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d Corredor Biológico del Río Muco: 
un oasis de vida en la Altillanura 

En un esfuerzo sin precedentes por prote-
ger la biodiversidad y garantizar la sosteni-
bilidad ambiental en la altillanura colombia-
na, Cormacarena, en alianza con actores 
públicos, privados y comunidades indíge-
nas, ha dado un paso firme hacia la conso-
lidación del Proyecto del Corredor Biológi-
co del Río Muco, una iniciativa estratégica 
que podría convertirse en uno de los hitos 
ecológicos más importantes de la región. 
 
Este ambicioso proyecto busca preser-
var y restaurar la cuenca del río Muco, 
que recorre 580 kilómetros y abarca una 
imponente área de influencia de 445.170 
hectáreas, desde el municipio de Puer-
to Gaitán hasta su desembocadura en el 
río Vichada. En su trazado se encuen-
tran importantes resguardos indígenas 
como Corocito, Yopalito y Gualabo, cu-
yas comunidades han habitado y cui-
dado estos territorios por generaciones. 

 
Un proyecto de múltiples voluntades 
En entrevista con periódico Llanoalmundo, 
Wilson López Bogotá, subdirector de Pla-
neación de Cormacarena, destacó que el 
impulso de este corredor biológico respon-
de a una visión de trabajo colaborativo:
“Desde la corporación hemos tomado 
la decisión, junto con nuestros alia-
dos, de impulsar este maravilloso co-
rredor. No se trata de una iniciativa 
aislada, sino de un esfuerzo conjunto 
con entidades como Fazenda, Corpori-

noquia y el otros aliados, que han visto 
en el proyecto una oportunidad única 
para restaurar ecosistemas y garanti-
zar el hábitat de especies en riesgo”. 

Fazenda, uno de los primeros aliados del 
sector privado, ha sido clave en la fase 
inicial del proyecto, contribuyendo con 
acciones de restauración ecológica, edu-
cación ambiental y protección de fuen-
tes hídricas. Sin embargo, López enfati-
za que el éxito de esta iniciativa requiere 
mucho más que buenas intenciones: 
“Estamos golpeando puertas, concre-
tando aliados, sumando voluntades. 
Este es un proyecto que trasciende 
fronteras departamentales y necesita 
de la articulación con entidades como 
Corporinoquia, ya que el río Muco con-
tinúa su trayecto hacia el Vichada”.

Sostenibilidad, inversión y futuro 
La visión de sostenibilidad es uno de los 
pilares fundamentales del corredor. Cor-
macarena planea articular el proyecto 
con programas de pagos por servicios 
ambientales, una estrategia en la que 
la entidad ha sido pionera a nivel nacio-
nal. Esta iniciativa permitirá vincular a 
las comunidades locales para que par-
ticipen activamente en la conservación 
de sus territorios, al tiempo que reciben 
incentivos económicos por sus acciones 
de protección y cuidado del ambiente. 
 

Asimismo, se contemplan componentes de 
educación ambiental, turismo de naturale-
za y transformación productiva, que forta-
lecerán las capacidades locales y permi-
tirán una apropiación social del proyecto.
“El corredor no es solo una reserva na-
tural, es un modelo de desarrollo sos-
tenible que integra a las comunidades, 
que respeta sus tradiciones y que pro-
mueve una nueva forma de relacionar-
nos con el territorio”, afirmó López.
 
En términos de inversión, la fase inicial 
cuenta con apoyo del sector privado, pero 
se proyecta una financiación más robusta 
a través del Sistema General de Regalías. 

La apuesta es lograr un modelo de gestión 
tripartito: sector público, sector privado y 
comunidad organizada, todos comprome-
tidos en garantizar la viabilidad a largo pla-
zo del corredor.

Un oasis en medio del cambio 
El Corredor Biológico del Río Muco repre-
senta una alternativa real ante los desa-
fíos ambientales que enfrenta la altillanu-
ra colombiana, donde la expansión de la 
frontera agrícola, la pérdida de cobertura 
vegetal y el cambio climático amenazan 
cada vez más los ecosistemas nativos. 
 
Para Cormacarena y sus aliados, el proyec-
to simboliza una oportunidad para revertir 
esta tendencia, restaurar la conectividad 
ecológica y ofrecer un respiro a especies 
amenazadas y comunidades vulnerables.

El Corredor Biológico del Río Muco no solo 
representa una iniciativa ambiental, sino 
una apuesta estratégica por el futuro del 
Meta y la altillanura colombiana. Su imple-
mentación demuestra que la conservación 
de la biodiversidad es posible cuando con-
vergen el compromiso institucional, el res-
paldo del sector privado y la participación 
activa de las comunidades. 
“Para Cormacarena este proyecto es 
una muestra concreta de que la soste-
nibilidad no es un ideal lejano, sino una 
realidad construida a partir de alianzas, 
visión compartida y acciones decidi-
das. Si se consolida, el río Muco no solo 
será un cauce de agua, sino también un 
símbolo de esperanza, resiliencia y vida 
para las generaciones presentes y futu-
ras”,
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Reacción rápida y coordinación efectiva: 
así responde la oficina de Gestión del Riesgo 

de Villavicencio a ola invernal
La emergencia desatada por la inten-
sa ola invernal en la capital del Meta ha 
puesto a prueba, una vez más, la capaci-
dad de respuesta institucional. Desde la 
Oficina de Gestión del Riesgo de Desas-
tres, liderada por el ingeniero Juan Carlos 
Guzmán, se ha coordinado la atención a 
cientos de familias afectadas, dejando en 
evidencia no solo la fortaleza del sistema 
municipal de respuesta, sino también la 
urgente necesidad de generar conciencia 
sobre el uso adecuado del territorio, espe-
cialmente en las zonas de ronda hídrica. 
 
“La gestión del riesgo no es operativa, es 
integradora. Coordinamos a todas las enti-
dades del Consejo Municipal de Gestión del 
Riesgo: Alcaldía, Policía, Ejército, Fuerza 
Aérea, Bomberos, Cruz Roja, Defensa Civil, 
Bioagrícola, acueducto y empresas de servi-
cios públicos. Cada quien tiene una tarea y 
actúa en su especialidad”, explicó Guzmán. 
 
Hasta el momento, el balance preliminar se-
ñala 2.000 familias damnificadas y más de 
6.000 personas afectadas, 83 viviendas con 
daños, 134 vehículos averiados, 18 motos 
y la pérdida de más de 1.200 animales en 
zonas rurales. Aún está en curso la evalua-
ción de daños en cultivos, que se realizará 
en articulación con la Gobernación del Meta. 

 
Afectaciones graves por remoción en 
masa e inundaciones 

Las emergencias más frecuentes en Villa-
vicencio han sido remociones en masa 
y crecientes súbitas de ríos. En este 
caso, el río Ocoa volvió a ocupar su cau-
ce natural, ampliando su lecho de 60 a 
100 metros, lo que evidencia la fuerza 
de la naturaleza y el riesgo de asentarse 
en zonas que el río reclama como suyas. 
 
“El río nos está diciendo cuál es su camino. 
Cuando las personas invaden esas zonas, 
viven en un eterno riesgo”, advirtió Guzmán. 
“Para la Oficina de Atención y riesgo de De-
sastres, todas las emergencias son graves. 
Si a una familia se le inunda su casa o a 
otra se le derrumba en la montaña, ambas 
emergencias merecen atención inmediata y 
nuestro equipo trabaja de manera compro-
metida para brindar apoyo las 24 horas, los 
siete días de la semana”.

cocina y vestuario. Muchas viviendas aún 
no tienen gas, agua potable ni servicios bá-
sicos. Además,  presentan pérdidas de mue-
bles y enseres, y la recuperación será lenta. 
 
“Pedimos el apoyo de todos los ciudada-
nos. Necesitamos ropa limpia, mercados 
no perecederos, productos de aseo. Pero 
es importante que no se entreguen direc-
tamente en las zonas afectadas. Toda 
la ayuda debe ser llevada a la Secretaría 
de Gestión Social, en la antigua Alcaldía, 
cerca del hotel Savoy”, indicó el director. 
 

Un llamado a la responsabilidad colecti-
va
Villavicencio ha demostrado que cuen-
ta con un equipo humano y técnico pre-
parado para enfrentar emergencias. Sin 
embargo, el desafío es estructural y re-
quiere un compromiso ciudadano firme. 
 
“Por muy buena que sea nuestra capaci-
dad de respuesta, si seguimos habitan-
do zonas de riesgo, siempre estaremos 
expuestos a la tragedia. La prevención 
es tarea de todos”, concluyó Guzmán. 
 
Este episodio debe ser una alerta definitiva: 
el respeto por la naturaleza, el ordenamien-
to territorial y la solidaridad comunitaria son 
las únicas herramientas reales para evitar 
desastres futuros.

Infraestructura comprometida:  puentes 
en riesgo

Las remociones de masa también afecta-
ron infraestructura crítica. El puente de 
Chorillano presenta una socavación en 
su costado derecho debido, en parte, a 
la invasión de la ronda del caño por par-
te de particulares que construyeron talle-
res, restringiendo el paso natural del agua. 
 
En cuanto al puente del sector Villa Ju-
lia, las autoridades ya iniciaron los tra-
bajos de evaluación estructural con el 
acompañamiento de la Secretaría de In-
fraestructura y el AIM. Se está removien-
do el material acumulado y evaluando su 
integridad. El puente, con 70 años de uso, 
podría requerir su reconstrucción total. 
 
“Si no hay daño estructural grave, podría-
mos reforzar y habilitarlo provisionalmente 
en un plazo de 20 días a un mes. Pero si hay 
que demoler, hablaremos de una interven-
ción mucho más extensa”, explicó Guzmán. 
 

Ayuda humanitaria: un esfuerzo de ciu-
dad
Actualmente, se estima que al menos 2.000 
familias damnificadas requieren atención 
humanitaria. Esto implica la entrega de en-
tre 6.000 y 8.000 mercados, así como pro-
ductos de aseo, colchonetas, utensilios de 
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Salud
Carol Salazar y el arte de gobernar

En el World Happiness Report 2024 - Informe Mundial de la Felicidad 
2024-, publicado por la Red de Soluciones para el Desarrollo Sostenible 
de las Naciones Unidas (SDSN), en el cual se evalúa y clasifi ca la felicidad 
global, utilizando datos de encuestas y análisis de factores clave como el 
PIB per cápita, el apoyo social, la esperanza de vida saludable, la libertad, 
la generosidad y la percepción de la corrupción, Colombia ha descendido 
en la clasifi cación, pasando de ser en 2014 uno de los países donde sus 
habitantes se encontraban entre los más felices del mundo, al puesto 78 
entre 143 países, para 2024. 

Y es que, aunque la emergencia sanitaria provocada por el COVID-19 que-
dó atrás en términos epidemiológicos, sus efectos emocionales y psicoló-
gicos siguen latentes en millones de personas. La salud mental, por años 
relegada a un segundo plano, ha cobrado una relevancia sin precedentes 
en los espacios educativos, laborales y familiares. La pandemia no solo 
dejó secuelas físicas, sino que también expuso la fragilidad emocional de 
nuestras sociedades, visibilizando la urgencia de hablar, atender y nor-
malizar el cuidado psicológico como parte esencial del bienestar integral.

Teniendo en cuenta que según el Instituto Nacional de Salud, solo el 12% 
de personas que sufren o han sufrido enfermedades mentales han recibi-
do tratamiento o atención adecuada, Periódico Llanoalmundo -LL-, en-
trevistó a la escritora cumaraleña, Carol Salazar -CS-, quien es Coach y 
Mentora en Bienestar Emocional. Además, es profesional con experiencia 
en el acompañamiento de procesos de desarrollo personal, fortalecimien-
to emocional y liderazgo en temas empresariales, quien nos explicó acer-
ca de cómo aborda el manejo de las emociones desde su más reciente 
libro “Emociones, las controlas o te controlan”.

LL: ¿Cómo afecta un  manejo inadecuado de las emociones a la sa-
lud mental?
CS:  El tema de las emociones se ha vuelto algo intenso, incontrolable, 
difícil de manejar y en muchas ocasiones no sabemos cómo actuar ante 
diferentes circunstancias, lo cual si no se atiende de manera correcta y 
oportuna, nos puede llevar a enfrentar crisis existenciales.

LL:  ¿De dónde surge la idea de escribir este libro?
CS: Básicamente después de la pandemia, los problemas de salud mental 
saltan a la vista. Colombia es el segundo país con los índices más altos 
de depresión ¿Puedes creerlo? Según la Organización Mundial de Salud, 
el 47% de colombianos tienen un problema de trastorno. La realidad de 
hoy, según este promedio, es que casi 788.000 habitantes mueren por 
causa de depresión, la mayoría por conducto de suicidio. Entonces, nace 
desesperadamente la necesidad de la creación de “Emociones”, el cual es 
un libro que entrega herramientas fundamentales para que el lector pueda 
contrarrestar este problema desde lo profundo de su ser, ya que, es un 
desorden interno y que se termina exteriorizando.

LL:  ¿Cómo percibe el impacto de la salud mental en la vida cotidiana 
de los colombianos? Y ¿Qué factores sociales y emocionales cree 
que están infl uyendo más en esta crisis silenciosa?
CS: Vemos que hoy en día muchos jóvenes están cayendo en diferentes 
estados de depresión. Sin lugar a dudas, siento que el silencio ha tomado 
mucha fuerza tanto en nuestro país como en el exterior, la gente busca 
uno, dos y tres trabajos para mitigar esa necesidad emocional. Aquí en 
Colombia está pasando exactamente lo mismo, cuando vas a ciudades 
como Bogotá o Medellín, donde la congestión está presente en las activi-
dades diarias, vemos como las personas se sumergen en un ahogo emo-
cional, cerrando sus puertas, sin tiempo para nada más, pero el problema 
interno se está incubando y gestando, con la difi cultad de no tener con 
quién hablar para compartir sus temores y realidades. 

LL:  ¿Qué decirle a las personas acerca de la cantidad de información 
que nos rodea y que nos lleva a desbordes emocionales?
CS: Es necesario reconocer ¿Qué tipo de alimento recibimos a diario y 

cómo infl uye en nuestras emociones? Hoy, recibimos cientos de mensajes 
a través del teléfono, el algoritmo nos bombardea con información y nos 
llena de expectativas que nos infl uencian para adquirir objetos que nos 
venden como necesarios y al no poder adquirirlos, nos genera insatis-
facción, llevándonos a vivir en medio de fantasías y presunciones, pero 
tenemos que ser realistas, entender qué consecuencias asumimos ante 
las desiciones que tomamos. Bueno, y es que tenemos que aprender. 
Aprender a controlar, aprender a aterrizar un poquito y sobre todo también 
a compartir y a reconocer nuestras fortalezas y nuestras debilidades hasta 
donde sí nos es posible.

LL:  Muchas personas buscan un mentor o coach que les ayude a 
aprender acerca del manejo de sus emociones, buscando mejorar 
su salud mental, ¿Qué se debe tener en cuenta a la hora de buscar 
ayuda?
CS: El primer paso es ser sinceros y reconocer que tenemos un problema. 
El segundo, es identifi car ¿Sí a quién le entregas esta confi anza te puede 
ayudar correctamente? Hay un mensaje que me gusta mucho y no quiero 
herir susceptibilidades ni meterme en el tema de religión, pero el líder más 
grande del mundo, Jesús, dijo, “Por los frutos los conoceréis” y debemos 
ver si a quien escogemos posee esos frutos, hay está la respuesta. 

LL:  ¿Cómo motivar a las personas a leer “Emociones”?
CS: Este libro revela cómo la mala gestión emocional es fuente de muchos 
confl ictos internos y enseña que dominar las emociones requiere madurez 
espiritual. El manejo de las emociones es muy importante porque afecta 
al ser humano durante todas las etapas de su desarrollo. Si sientes que 
algo en tu vida tiene que cambiar es necesario darnos una oportunidad, 
adquiriendo herramientas que amplíen nuestro panorama del mundo en 
que vivimos y cómo lo percibimos. Quienes deseen conocer un poco más 
acerca del manejo de sus emociones y cómo enfrentarlas, en mi libro pue-
den encontrar una herramienta o manual que les permitirá realizar un au-
toanálisis exhaustivo, para identifi car y superar ciertas etapas de su vida. 

LL: Finalmente, ¿Cómo se puede adquirir el libro “Emociones”?
CS: Quienes deseen adquirir el libro lo pueden hacer a través de la plata-
forma Hotmart. También se puede adquirir en físico y lo enviamos a cual-
quier lugar de Colombia, solicitándolo vía WhatsApp al 310 330 9443.

las emociones

/Llanoalmundo
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Estatal de Seguridad alerta a empresas 
regionales: “La seguridad no se improvisa”
En un entorno empresarial cada vez más desafi ante como el de la Ori-
noquía, donde los índices de hurto y otras amenazas a la seguridad 
continúan afectando a comerciantes e industriales, garantizar la protec-
ción de los activos, empleados y operaciones se ha convertido en una 
prioridad estratégica. Las empresas no solo enfrentan riesgos externos 
como robos, intrusión o vandalismo, sino también amenazas internas 
como el hurto hormiga o la fuga de información. Ante este panorama, 
contar con una empresa de seguridad privada especializada no es un 
gasto, sino una inversión inteligente y necesaria.

En un contexto donde Villavicencio muestra avances signifi cativos 
en comparación en lo que va corrido del semestre de 2025 con re-
ferencia al primer semestre de 2024, en la reducción de delitos con-
tra empresas —como el hurto a comercio (-58 %) o el robo de mer-
cancías en ruta (-33 %)—, la seguridad empresarial sigue siendo un 
factor estratégico que no se puede descuidar. Para profundizar en 
este tema, Periódico Llanoalmundo -LL-, entrevistó a Jorge An-
drés Arango Campos -JAAC-, gerente de la sede Llanos de Esta-
tal de Seguridad, una de las compañías más sólidas del país en el 
sector de vigilancia privada, con presencia en 11 ciudades y 25 años 
de trayectoria sin sanciones, ni reproches de los entes reguladores.

LL: ¿Por qué es tan importante seguir invirtiendo en seguridad 
privada, incluso con las cifras recientes de reducción del hurto en 
Villavicencio?
JAAC: Porque la seguridad es parte esencial de la vida y debe comen-
zar por nuestra propia responsabilidad. Muchas veces, por reducir cos-
tos, empresas y conjuntos residenciales eliminan la vigilancia humana, 
y ese es un gran error. Hoy en día, los delincuentes tienen cada vez 
más acceso a tecnología que vulnera sistemas, y contar con un equipo 
experto —vigilantes, supervisores, ronderos— es vital para proteger 
bienes, personas y clientes.

LL: Hay quienes creen que instalar cámaras es sufi ciente, ¿Qué 
opina sobre esa percepción?
JAAC: Es un error común. Muchos creen que con cámaras basta, pero 
lo que terminan teniendo es solo la grabación del robo. Lo clave es la 
reacción inmediata. Necesitamos sistemas integrales: alarmas, monito-
reo, botones de pánico y supervisores que atiendan cualquier evento 
en tiempo real. Eso marca la diferencia entre prevenir una pérdida o 
simplemente documentarla para una denuncia.

LL: ¿Qué ventajas ofrece contratar una empresa de seguridad pri-
vada legalmente constituida como Estatal de Seguridad, frente a 
vigilantes informales o cooperativas?
JAAC: La diferencia es total. Las empresas legales como la nuestra 
cumplimos con todos los requisitos de la Superintendencia de Vigilan-
cia, contamos con pólizas de responsabilidad civil extracontractual, 
personal capacitado, equipos con y sin armas, unidades caninas, su-
pervisores y todo un ecosistema que responde efectivamente en caso 
de incidentes. Un vigilante informal no puede reaccionar ante un ataque 
y mucho menos responder legalmente por los daños.

LL: Ustedes han sido reconocidos por Fenalco Meta por sus 25 
años de servicio, ¿Qué signifi ca este logro para la empresa?
JAAC: Es un orgullo. Hemos crecido con responsabilidad, presentes 
en Bogotá, la Costa Atlántica, Eje Cafetero, Bucaramanga, Cali, Neiva 
y, por supuesto, Villavicencio. Nuestro mayor logro es no tener sancio-
nes en todos estos años, lo que refl eja el compromiso con la calidad, la 
legalidad y la confi anza.

LL: ¿Qué consejos prácticos puede dar a empre-
sarios y ciudadanos para mejorar su seguridad?
JAAC: Es importante sumar esfuerzos:
• Incluyan procesos de selección con controles como la poligrafía 

para puestos sensibles. 
• Únanse a redes de apoyo empresarial y de la Policía como el Frente 

de Seguridad Empresarial.
• Eviten distracciones como el uso excesivo del celular en espacios 

públicos.
• Instalen alarmas, detectores de humo y monitoreo en hogares y ne-

gocios.
• Cuiden la información personal en el entorno digital: no comparta 

datos bancarios por teléfono y use billeteras con bloqueo RFID.

LL: Finalmente, ¿Cómo pueden contactarlos quienes de-
seen fortalecer la seguridad en sus empresas o residencias?
JAAC: Nos pueden encontrar en nuestra página web www.estataldesegu-
ridad.com, o llamarnos al 320 223 70 93. Brindamos diagnósticos gratuitos, 
donde visitamos su empresa o conjunto para identifi car riesgos y proponer 
mejoras, sin compromiso. Más que vender, queremos ayudar a construir 
entornos más seguros para todos a lo largo y ancho del territorio nacional.

“Tener cámaras no es suficiente si nadie reac-
ciona cuando ocurre el peligro; por eso, más 
que tecnología, las empresas necesitan un 
equipo humano capacitado y una respuesta 
profesional que solo brinda una empresa de 
seguridad privada legalmente constituida”, 
Jorge Andrés Arango

/Llanoalmundo
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Política
Wilmar Barbosa: Una voz crítica y 

Desde su llegada a la Asamblea Departamen-
tal del Meta, el diputado Wilmar Orlando Barbo-
sa Rozo ha ejercido un control político agudo, 
constante y sin concesiones, con una postura 
que ha combinado denuncia, exigencia y pro-
puestas frente a la gestión del actual gobierno 
departamental. Su papel como opositor ha sido 
claro: no se trata solo de criticar, sino de señalar 
los errores con responsabilidad y plantear sali-
das concretas para mejorar la gestión pública en 
benefi cio de los ciudadanos del Meta.

Una oposición que construye
Barbosa, quien en su momento aspiró a la Al-
caldía de Villavicencio, llegó por primera vez a 
la Asamblea sin haber ocupado previamente 
una curul, tras obtener 106.000 votos en la con-
tienda electoral por la Gobernación del Meta en 
2023. Hoy, afi rma que ese camino ha sido una 
escuela de aprendizaje, “de construcción, de co-
nocimiento y de valoración”. En ese tránsito ha 
defendido una oposición seria, donde el lengua-
je fi rme va acompañado de propuestas, análisis 
técnicos y argumentos sólidos.

El diputado ha cuestionado duramente las falen-
cias del actual gobierno departamental, señalan-
do que la crisis presupuestal no puede conver-
tirse en excusa para la inacción. “No podemos 
seguir culpando al Gobierno Nacional. Hoy exis-
te una autonomía fi nanciera en el departamento 
que permite tomar decisiones responsables con 
los recursos propios”, asegura.

Regalías mal ejecutadas y 
prioridades desviadas
Uno de los temas más sensibles ha sido la pér-
dida de recursos de regalías. Barbosa denunció 
que más allá de recortes, lo que se evidenció fue 
una pésima planeación y una defi ciente ejecu-
ción de los proyectos, lo que llevó a que se con-
gelaran $36.000 millones de pesos, destinados 
a culminar las Dobles Calzadas en Villavicencio. 
“No se trata de que el Gobierno Nacional haya 
recortado; fue la Contraloría y Planeación Na-
cional quienes encontraron irregularidades que 
no han sido subsanadas”, explicó.

Y ante ese panorama, Barbosa ha sido enfático: 
lo que corresponde es reacomodar metas del 
plan de desarrollo, recortar proyectos no priori-
tarios y atender con urgencia las verdaderas ne-
cesidades del territorio. “No hacer nada es aún 
más grave que no tener recursos”, sentencia.

Emergencias ignoradas y recla-
mos ciudadanos
Barbosa ha sido una de las voces más activas 
frente a la crisis que vive el departamento por 
las inundaciones y las emergencias humanita-

CONSTRUCTOR DE
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rias. Desde la Asamblea, ha denunciado que la 
gestión del riesgo ha sido un fracaso rotundo: 
“En apenas año y medio ya han pasado cinco di-
rectores por esa ofi cina y los problemas siguen 
intactos. La gente clama por ayuda y el Gobier-
no Departamental no responde”.

Comunidades de municipios como Puerto Rico, 
Fuente de Oro, Cubarral y sectores rurales de 
Granada han acudido a la Asamblea buscando 
respaldo ante la ausencia del gobierno departa-
mental. “Los campesinos han perdido sus cul-
tivos, sus casas están bajo el agua y lo único 
que reciben es silencio”, indicó Barbosa, quien 
ha exigido mayores inversiones en gestión del 
riesgo y acción inmediata para atender a las víc-
timas.

Ejecución rezagada y falta de lide-
razgo
En sus intervenciones, el diputado ha advertido 
sobre la baja ejecución presupuestal, la falta de 
planifi cación y la desconexión entre el Gobierno 
y las comunidades. Como muestra de ello, des-
taca que en los primeros seis meses de 2025 ya 
es evidente el retraso en las metas del Plan de 
Desarrollo.

Barbosa también ha hecho control político so-
bre la distribución del superávit departamen-
tal de $240.000 millones, advirtiendo que gran 
parte de ese dinero se está destinando a adi-
ciones presupuestales en obras heredadas del 
gobierno anterior, mientras que no se perciben 
propuestas nuevas, ni soluciones a corto plazo.

“Hoy no hay una obra insignia del actual gobier-

no. Todo son adiciones a obras viejas, mientras 
las prioridades reales, como el transporte es-
colar, el PAE, la contratación de docentes y el 
mantenimiento de colegios siguen sin resolver-
se”, cuestionó.

Gabinete débil y sin resultados
Frente al anunciado relevo de funcionarios por 
parte de la gobernadora Rafaela Cortés, el dipu-
tado Barbosa fue contundente: “Los cambios no 
deben ser cosméticos, ni de contentillo. Se ne-
cesita gente formada, con criterio y experiencia 
en lo público. La Gobernadora tiene la discre-
cionalidad para cambiar su gabinete completo si 
así lo decide, pero debe hacerlo con responsabi-
lidad y pensando en el bienestar del Meta”.

Barbosa ha insistido en que la Gobernadora 
debe asumir su liderazgo con seriedad, dejar de 
lado el protagonismo mediático y concentrarse 
en gobernar. “El Meta no puede seguir sin di-
rección. La gente votó por ella, y es su deber 
cumplirle a los ciudadanos, no a intereses parti-
culares”, concluyó.

En conclusión: El control político ejercido 
por Wilmar Barbosa ha sido relevante frente al 
debate público en el Meta. Su voz crítica ha inco-
modado, pero también ha despertado conciencia. 
Desde su curul, el diputado ha demostrado que la 
política puede ser herramienta de transformación 
cuando se usa con rigor, compromiso y respon-
sabilidad. Su trabajo no solo ha evidenciado erro-
res del gobierno, sino que ha exigido transparen-
cia, soluciones y respeto por los derechos de las 
comunidades más afectadas.

constructiva desde la Asamblea del Meta

/Llanoalmundo



Po
lít

ic
a

Ed
ic

ió
n 8

8

Pág.

14

En una conversación franca, amena y profundamente refl exiva, 
el tres veces gobernador del Meta, Alan Jara Urzola, compartió 
su visión sobre los desafíos de la política en Colombia y, espe-
cialmente, sobre la urgente necesidad de recuperar la partici-
pación ciudadana como herramienta de transformación. Desde 
su vasta experiencia como servidor público durante más de 40 
años, Jara reitera que el cambio no se da desde la crítica pasiva, 
sino desde el compromiso activo, desde la decisión de involu-
crarse, de postularse, de proponer con sentido común y de par-
ticipar con responsabilidad.

Para Jara, el Meta -como muchas regiones del país- enfrenta 
hoy más que nunca el reto de superar la apatía ciudadana frente 
a la política. Aunque más de medio millón de personas están 
habilitadas para votar en el departamento, la abstención supera 
el 50%. “Hablar desde la esquina es fácil”, afi rma, “pero si uno 
no se mete, otros tomarán las decisiones por uno”. Esta desa-
fección, alimentada por la desconfi anza en las instituciones y la 
politización vacía, solo podrá revertirse cuando los ciudadanos 
comprendan que la política es el camino para resolver proble-
mas reales y cotidianos.

Pero participar no solo implica votar. También se trata de asumir 
el desafío de postularse, de comprometerse desde las ideas, 
de construir propuestas viables y sostenibles. “Cualquiera puede 
querer ser senador o representante, esa es la democracia, pero 
no necesariamente todos lo pueden hacer bien”, advierte Jara, 
“pero una cosa es tener la voluntad y otra, tener experiencia y 
visión para representar verdaderamente a una región”. En ese 
sentido, destaca la importancia de la formación, la coherencia 
entre lo que se promete y lo que se puede hacer, y sobre todo, la 
ética pública como guía.

Uno de los puntos más importantes en su análisis es la nece-
sidad de repensar la administración pública y la gestión de los 
recursos. Para Jara, construir obras no basta: “Hay puentes con 
70 años colapsando, y lo irónico es que con regalías se puede 
construir un hospital, pero no se puede mantener. Esa es una 
falla estructural del sistema”. Gobernar bien -insiste- es saber 
planifi car, priorizar y ejecutar con sentido común, sin improvisa-
ción y con transparencia.

El papel de la mujer en la política: urgente e imprescindible

Durante la entrevista, se abordó otro tema fundamental: la 
baja participación de mujeres en cargos de elección popu-
lar en el Meta. Aunque actualmente el departamento cuen-
ta con una gobernadora, solo una mujer lidera una alcaldía 
entre los 29 municipios. Esta disparidad contrasta con el rol 
clave que desempeñan las mujeres en las campañas po-
líticas, en los barrios, en el liderazgo social y comunitario.

“Las mujeres tienen una sensibilidad especial, una mirada distin-
ta, una vocación de servicio que es necesaria en la toma de deci-
siones”, subraya Jara. Y no se trata solo de cumplir con cuotas o 
cifras: se trata de darles a las mujeres el lugar que merecen por 
mérito, por capacidad, por liderazgo. Las reformas recientes exi-
gen que las listas a cargos de elección popular tengan paridad 
de género. “Más allá de la ley, el llamado es a que las mujeres 
se animen a dar el paso, a dejar de ser solo operadoras de cam-
paña y se conviertan en candidatas, en representantes de sus 
comunidades, en constructoras del futuro regional y nacional”.

La política con sentido común y respeto: una deuda pendiente

En una época marcada por la polarización y el uso tóxico de las 
redes sociales, Alan Jara hace un llamado a recuperar la esencia 
del debate democrático. “La política no puede basarse en des-
truir al otro”, afi rma. “Proponer es más difícil que insultar, pero 
es lo que transforma”. Denuncias infundadas, campañas anó-
nimas de desprestigio y estrategias basadas en el espectáculo 
han reemplazado en muchos casos la argumentación seria y la 
búsqueda de consensos.  “Para que el Meta logre una represen-
tación sólida y coherente en el Congreso, es fundamental que se 
abran los espacios de discusión con altura, que los medios y las 
plataformas digitales promuevan propuestas y no ataques, y que 
se escuche a quienes han vivido la complejidad del servicio pú-
blico desde la responsabilidad y no desde la ambición personal”.

Un llamado a la acción

La entrevista concluyó con una afi rmación que resume la vi-
sión de Jara del país: “El poder no debe ser para aplastar, sino 
para construir. Y eso solo se logra participando, proponiendo, 
escuchando y respetando”. En tiempos en los que la descon-
fi anza y el desencanto parecen dominar el ambiente electo-
ral, las palabras de Alan Jara son un recordatorio oportuno 
de que la política sigue siendo el arte de lo posible, siempre 
que se ejerza con vocación, compromiso y sentido común.

“La invitación está abierta. A hombres y mujeres, a jóvenes, a lí-
deres sociales, a quienes tienen algo que decir y algo que hacer 
por su comunidad: el Meta necesita nuevas voces, ideas claras 
y manos limpias. Participar no es una opción: es una responsa-
bilidad con el presente y con el futuro de nuestro departamento”.

Construir el futuro del Meta desde la 
participación: la mirada de Alan Jara
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1. Metal valioso de color dorado.
2. Objeto inanimado, por oposición a ser viviente. Todo lo que 
tiene entidad, ya sea corporal o abstracta.
3. Torrente constante de agua.
4. Periodo de 24 horas.
5. Moneda corriente.
6. Representación mental de una cosa.
7. Vástago femenino. Persona o animal respecto de su padre o de 
su madre.
8.  Cada una de las veinticuatro partes del día solar. Tiempo de 
sesenta minutos.
9. Órgano de la vista en el hombre y en los animales. Globo 
ocular. Órgano animal cuya función es captar los estímulos 
luminosos.
10. Puntada, situación, asunto en cuestión.

11. Final. Término, remate o consumación de algo. Límite, confín.
12. Gas atmosférico respirable. Mezcla gaseosa compuesta en 
su mayor parte por oxígeno y nitrógeno y, además, pequeñas 
cantidades de argón, ácido carbónico y vapor de agua, que 
forma la atmósfera terrestre.
13. Órgano visual de la percepción ocular. Sentido corporal por el 
que se distinguen las formas y colores de las cosas.
14. Lugar.
15. Afecto íntimo.
16. De corta edad.
17. Líquido (H2O).
18.  Área, llano despoblado.
19. Señor de una comarca.
20. Progenitor, creador, cura.
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La Electrificadora del Meta avanza hacia un sistema eléctrico 

más robusto, confiable y moderno, que atienda las 

necesidades de crecimiento de la demanda de los municipios 

de su área de influencia. Un nuevo proyecto de infraestructura 

energética, con una inversión superior a los 40.000 millones 

de pesos, busca responder al crecimiento sostenido de la 

demanda eléctrica en la capital del Meta, al tiempo que 

soluciona las limitaciones operativas actuales que afectan la 

calidad del servicio. El desarrollo tiene como eje central la 

construcción de la nueva subestación Catama de 40 MVA 

115/34.5 kV. Esta infraestructura se conecta al Sistema de 

Transmisión Regional (STR) mediante dos nuevos circuitos de 

115 kV: Ocoa – Catama y Catama – Santa Helena, ambos de 

aproximadamente 18 kilómetros, para un total de 36 km de 

líneas y 100 torres de transmisión. Mejorando la calidad del 

servicio en municipios como Villavicencio, Restrepo, Cumaral, 

Cabuyaro, San Carlos de Guaroa, Puerto López y Puerto 

Gaitán.

Motivación técnica y operativa

El proyecto nace del diagnóstico establecido en el Plan de 

Expansión de emsa 2017-2026, donde se evidenció que, en 

escenarios de contingencia, la red presentaba bajos perfiles de 

tensión y niveles de demanda no atendida (DNA), 

especialmente por la sobrecarga en los transformadores 

115/34,5 kV de Ocoa (30 MVA) y Barzal (40 MVA). Estas 

condiciones comprometían la continuidad y calidad del servicio 

en la región.

Con la entrada en operación de esta infraestructura, se logra:

• Disminuir la sobrecarga en los transformadores de Ocoa y 

Barzal.

• Eliminar por completo la demanda no atendida en caso de 

fallas en la línea Ocoa – Suria 115 kV.

• Fortalecer el suministro a subestaciones clave como Caños 

Negros, Catama y la nueva subestación Sikuani.

• Permitir una redistribución más eficiente de la carga entre 

subestaciones.

Impacto positivo en cobertura y desarrollo regional

Más allá de la mejora técnica del sistema, el proyecto 

representa una oportunidad clave para ampliar la cobertura 

eléctrica hacia nuevas zonas urbanas, áreas de expansión 

residencial y sectores industriales incluidos en el Plan de 

Ordenamiento Territorial (POT) de Villavicencio.

Además, habilita la conexión de proyectos de generación con 

Fuentes No Convencionales de Energía (FNCER), 

principalmente solar fotovoltaica. Más de 400 MW de 

capacidad de generación renovable estaban condicionados a la 

puesta en marcha de esta infraestructura, lo que ahora es una 

realidad.

Beneficios estratégicos y regulatorios

Desde el punto de vista empresarial, emsa obtiene ingresos 

regulatorios adicionales al integrar esta nueva infraestructura a 

su red. Igualmente, mejora su capacidad para atender la 

creciente demanda del municipio, elevando su posición 

competitiva y reputacional ante los usuarios.

El proyecto, que cuenta con Concepto Técnico Favorable de la 

UPME desde 2015, logró en 2020 su licencia ambiental y en 

febrero de 2025, la adición correspondiente al 

aprovechamiento forestal con el visto bueno de 

CORMACARENA.

La modernización de la red a 115 kV en Villavicencio no solo es 

una apuesta por la confiabilidad del sistema eléctrico regional, 

sino una acción concreta en favor de la transición energética, la 

calidad del servicio y la planeación ordenada del crecimiento 

urbano.

Este proyecto es un hito clave para consolidar un sistema 

eléctrico más robusto, inclusivo y preparado para los desafíos 

energéticos de las próximas décadas en el oriente colombiano.

Subestación Catama 40 MVA 115/34.5 kV

Líneas Ocoa - Catama 115 kV y Santa Helena - Catama 115 kV
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